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Nackenwärmer bedrucken: praktische Checkliste 
zur Auswahl
Eine praktische Übersicht, um Modell, Maße, Material und Personalisierung vor der Bestellung zu 
vergleichen.

Nutze diese Checkliste, um vom Einsatzbereich zu einer stimmigen Kombination aus Passform, Schutz und 
Logowirkung zu gelangen. Die Hinweise ordnen die wichtigsten Kriterien, die vor dem Kauf geprüft werden 
sollten.

1. Vom vorgesehenen Einsatz ausgehen

Szenario Zu prüfende Konfiguration Zu kontrollierende Punkte

Events und große 
Verteilaktionen

Leichtes Schlauchmodell; für vielseitigen Einsatz 
Maße um 24-26 × 45-50 cm.

Einfache Nutzung, Menge, Farbmix, 
Druckfläche.

Winterveranstaltungen 
oder Berge

Kürzere, schwerere Modelle, häufig aus Fleece 
oder anderen Thermomaterialien.

Wärme, Komfort, Abdeckung von Hals und 
Kopf.

Running, Radsport und 
Outdoor-Aktivitäten

Leichtes, atmungsaktives und schnell 
trocknendes Schlauchmodell; reflektierende 
Elemente, wenn sinnvoll.

Temperatur, Intensität der Aktivität, 
Einsatzbedingungen.

Personal im 
Außeneinsatz

Fleece oder stärkere Isolierung im Winter; 
leichte, elastische und schnell trocknende Stoffe 
bei dynamischen Tätigkeiten.

Jahreszeit, Tätigkeit, Sichtbarkeit, Komfort 
und Druckfläche.

Firmengeschenk und 
Sets

Premium-Modelle oder Varianten mit 
Zusatzfunktionen, je nach Einsatz.

Praktischer Nutzen, Verarbeitung, 
Kombination mit anderen Textil-
Accessoires.

2. Maße nach gewünschter Abdeckung einordnen

Referenz Bedeutung

Breite Erwachsene: ca. 24-26 cm
Die Breite variiert bei Erwachsenenmodellen wenig; die Länge beeinflusst 
Abdeckung und Vielseitigkeit stärker.

Länge 23-28 cm Vor allem Halsabdeckung; häufig bei kürzeren und thermischen Modellen.

Länge 37-40 cm Kompromiss zwischen Kompaktheit und Abdeckung.

Länge 45-50 cm Vielseitiges Format, auch als Stirnband, Bandana oder Kopfbedeckung nutzbar.

Bis ca. 65 cm Größere Abdeckung.

Kinder Kleinere Maße, angepasst an die Proportionen von Kindern.

3. Materialien und Zusammensetzungen vergleichen

Material Zu berücksichtigende Eigenschaften

Polyester
Praktisch, strapazierfähig und für verschiedene Personalisierungstechniken geeignet; in 
leichten und wärmeren Modellen.

RPET
Recyceltes Polyester mit Widerstandsfähigkeit und schnellem Trocknen; sinnvoll, wenn 
Nachhaltigkeit betont werden soll.
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Material Zu berücksichtigende Eigenschaften

Bio-Baumwolle Natürlicheres, weiches und angenehmes Tragegefühl.

Mikrofaser Dünn und leicht.

Acryl Seltener; wird in schwereren Winterversionen eingesetzt.

Fleece Erhöht Wärme und Weichheit.

Elastan Erhöht Flexibilität und Anschmiegsamkeit.

4. Technik und Motiv aufeinander abstimmen

Technik Wann sinnvoll Zu beachten

Transferdruck
Detailreiche Grafiken; gute Beständigkeit gegen 
Waschen, Abnutzung und Witterung.

Bis zu acht Vollfarben.

Digitaltransfer
Vollfarbige Logos und Bilder; große Flächen 
möglich, wenn das Modell es zulässt.

Bei großen Auflagen in der Regel weniger 
wirtschaftlich.

Sublimation Vollfarbe und große Flächen.
Vor allem für Polyester oder speziell 
behandelte Stoffe geeignet.

Vollfarbstickerei
Mehrfarbige Logos und stärker 
strukturierte/premium Wirkung.

Mehr Dicke und Steifigkeit; weniger 
geeignet für Verläufe und sehr feine 
Details.

Siebdruck Einfache Logos mit wenigen Farben.
Besonders wirtschaftlich bei großen 
Mengen.

5. Checkliste vor Abschluss der Bestellung
  ☐ Ich habe Jahreszeit, Aktivität und erforderliches Schutzniveau festgelegt.

  ☐ Ich habe zwischen klassischem Schlauchmodell, Modell mit Mützenfunktion/Umwandlung und Variante mit 
Zusatzfunktionen gewählt.

  ☐ Ich habe Breite und Länge im Verhältnis zur gewünschten Abdeckung geprüft.

  ☐ Ich habe Material, Aufbau und Stoffgewicht verglichen, ohne das Gewicht als einzigen Wärmeindikator zu 
verwenden.

  ☐ Ich habe Komplexität, Farben und Abmessungen des Logos oder Motivs geprüft.

  ☐ Ich habe Position und verfügbare Druckfläche des gewählten Modells geprüft.

  ☐ Ich habe eine Technik gewählt, die zu Material, Auflage und gewünschtem Ergebnis passt.

  ☐ Wenn ich mehrere Farben desselben Modells benötige, habe ich die Menge je Variante festgelegt.

  ☐ Bei einer größeren Bestellung habe ich den Kauf eines Musters erwogen, um Maße, Passform und Material 
direkt zu prüfen.

Abschlusskontrolle: verfügbare Techniken, Positionen und Maße können je nach Produkt variieren; vor der 
Bestellung immer die jeweilige Produktseite prüfen.

6. Nützliche Links
Hoodies & Sweatshirts bedrucken  •  Jacken bedrucken  •  Handschuhe bedrucken  •  Mützen bedrucken

https://de.higift.eu/kleidung-und-textilien/sweatshirts-und-hoodies
https://de.higift.eu/kleidung-und-textilien/personalisierte-caps-und-mutzen/personalisierte-mutzen
https://de.higift.eu/kleidung-und-textilien/personalisierte-accessoires/personalisierte-handschuhe
https://de.higift.eu/kleidung-und-textilien/personalisierte-jacken

